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全 国 中 医 药 高 等 教 育 学 会

关于举办第三届全国《黄帝内经》知识大赛的

通知（第一轮）
有关院校：

为深入学习贯彻习近平总书记关于中医药工作的重要论

述，落实《中共中央 国务院关于促进中医药传承创新发展的

意见》，进一步促进中医药院校加强以《黄帝内经》为代表

的中医药经典教学，营造“学经典、用经典、悟经典”的良

好氛围，在前两届大赛成功举办的基础上，全国中医药高等

教育学会、中华中医药学会、世界中医药学会联合会、中国

教育电视台等单位，决定于2024年12月至2025年12月联合举

办第三届全国《黄帝内经》知识大赛。现将有关事宜通知如

下。

一、 大赛主题

中医梦飞扬 经典再续航

二、 大赛时间

2024 年 12 月 21 日-2025 年 12 月 20 日

三、 大赛内容

以黄帝内经相关知识为主，同时包含中医药文化、药材

药性、健康知识、医药卫生政策等内容。具体内容由大赛专

家委员会研究制定。
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四、 参赛范围

全国中医药院校（含开设中医药类专业的综合院校、医

科大学）、医疗机构、中医药爱好者。根据不同人群分为专

业组和社会组两个赛道。其中，专业组以中医药院校和医疗

机构人员为主，社会组以中医药爱好者个人为主。

五、 赛程安排

(一) 专业组赛道

1. 赛程

分为海选赛、省区赛、区域赛、总决赛四个阶段。

海选赛：2024 年 12 月-2025 年 9 月

省区赛：2025 年 10 月

区域赛：2025 年 11 月 东、南、西、北、中部五大赛区

总决赛：2025 年 12 月

2. 形式

海选赛采用线上个人报名及参赛形式，省区赛、区域赛、

总决赛采用参赛队现场竞赛形式。海选赛获得成绩后，以学

校或医疗机构为单位择优组队，参加后续赛程。每个单位可

组 2 支参赛队，每队 4 人。高等院校的参赛队伍中，以在校

本科生为主，研究生不超过 1 人。

(二) 社会组赛道

1. 赛程

分为海选赛、半决赛、总决赛三个阶段。

海选赛：2024 年 12 月 21 日至 2025 年 11 月 20 日

半决赛、总决赛：2025 年 12 月




